HIKOJBKE

Meco ox mxospku je crienupUIHOT U BeoMa IpujaTHor ykyca. Ko-
JIMIMHA Meca y IIKOJbKaMa je BeOMa MaJla y OJHOCY Ha L[JeJIOKYITHY TEeXXHHY
IITKOJbKe. Meco HIKOJBKH je JTaKo CBapJbHBO, 6p30 ce mpumnpema. [lIkospke ce
MOTY JECTH U CBJeXe. Y IpPOMeTy, 3a NoTpebde Jbyacke HCXpaHe, MOTy Ce KO-
PHCTHUTH CaMO >KMBE ¥ YBPCTO 3aTBOPEHE IKOJbKE. CBjE)KE OCTPUIE U Jarkhe
MOpajy 1a ce MUYy IIpM JOAUPY U Ja 3aTBapajy JbYIUTYPYy KaJa ce U3BaJIe U3
BOJI€ (3a pa3juKy O MPTBHX KOJ KOJHX j€ JbYLUTYypa OTBOPEHA).

Bopa y mkospkama TpeOa a je 6uctpa u cneumgnqﬂor IIPUJaTHOT

MHpHcCa U yKyca. .
[Topen »xuBuX (CBJ€XHUX) IIKOJHKU Y IPOMETY CE HAJIA3€ U CMP3HYTE

H KOH3C€PpBHPAaHC IIKOJBKE. 3a CMp3aBame CC KOPUCTE CaMO XHUBEC IITKOJBKE.

Cajexe kamenunue (ocrpure). ITorpebne HamupHune (3a 4 oco-
6e): 25 — 35 xomaza octpura (kamenuna), 800 g upHor xneba, 4 nUMyHa U

MacJail I10 JKeJbH. '
Kamenuie Mopajy OUTH NOTIYHO cBjexxe. Onparu UX U MOCYIINTH

cupose. OTBapajy cc MOCEOHUM HOXXEM HEIOCPEHO MpPHje MOCIYKHBAbA.
Craxy ce Ha Kolke jiefia. JINMyH M3pe3aH Ha KpPUIIKe ce I0Ce0HO cepBupa,

cenryUDbDa ce U xJ1e0 a 1o XKeJbU U Maciall.



